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 WELCOME 

	  
NOS	  SPECIALITÉS	  
OUR	  SPECIALTIES	  
	  

Dorade	  en	  croûte	  de	  sel	  	  	  	  	  	  	  	  	   24.00	  €	  
Sea	  bream	  in	  salt	  crust	  
	  
Loup	  en	  croûte	  de	  sel	  	  	  	  	  	  	  	  	   24.00	  €	  
Sea	  bass	  in	  salt	  crust	  
	  
Dorade	  façon	  chinoise	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   22.00	  €	  
Sea	  bream	  chinese	  way	  
	  
Loup	  façon	  chinoise	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   22.00	  €	  
Sea	  bass	  chinese	  way	  
	  
Seiche	  persillée	   17.50	  €	  
Cuttlefish	  sautéed	  with	  parsley	  and	  garlic	  
	  
Saumon	  caramel	  au	  poivre	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   14.00	  €	  
Caramelised	  salmon	  with	  pepper	  sauce	  
	  
Gambas	  pimentées	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   18.00	  €	  
Spicy	  prawns	  
	  
Côte	  de	  bœuf	  pour	  2	  personnes	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   48.00	  €	  
Rib	  of	  beef	  for	  2	  persons	  
	  

Accompagnement:	  Riz,	  légumes	  ou	  frites	  
Side	  dish:	  Rice,	  vegetables	  or	  french	  fries	  
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ENTRÉES	  ET	  SALADES	  
STARTERS	  AND	  SALADS	  
	   	   	  
	  
5	  Samosas	  maison	   6.00	  €	  
Homemade	  samosas	  
	  
5	  Nems	  au	  porc	  maison	   6.00	  €	  
Homemade	  porc	  nems	  
	  
Assortiment	  de	  tapas	  maison	   8.00	  €	  
Homemade	  tapas	  
	  
Tartare	  d’avocat	  et	  saumon	  fumé	  	  	  	  	   12.00	  €	  
Avocado	  and	  smoked	  salmon	  tartar	  
	  
Camembert	  rôti	  au	  miel	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  14.50	  €	  
Roasted	  camembert	  with	  honey	  
	  
Salade	  Niçoise	   13.50	  €	  
Niçoise	  salad	  
	  
Salade	  Méditerranée	  (saumon	  fumé,	  crevettes,	  avocat,…)	   14.00	  €	  
Méditerranée	  salad	  (smoked	  salmon,	  shrimps,	  avocado,…)	  
	  
Salade	  de	  bœuf	  Thaï	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  15.00	  €	  
(bœuf,	  salade,	  soja,	  carottes)	  
Thai	  beef	  salad	  (beef,	  green	  salad,	  bean	  sprouts,	  carrots)	  
	  
Salade	  du	  Chef	  (bœuf,	  gambas,…)	   15.00	  €	  
Chef	  salad	  (beef,	  prawns,…)	  
	  
Salade	  de	  gambas	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  16.50	  €	  
Prawn	  salad	  
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POISSONS	  	  
FISH	  
	  

	  
Brochette	  de	  gambas	   17.00	  €	  
Prawn	  skewer	  
	  
Dorade	  grillée	   20.00	  €	  
Grilled	  sea	  bream	  	  
	  
Loup	  grillé	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   20.00	  €	  
Grilled	  sea	  bass	  	  
	  
	  
	  
	  
Accompagnement:	  Riz,	  légumes	  ou	  frites	  
Side	  dish:	  Rice,	  vegetables	  or	  french	  fries	  
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VIANDES	  
MEAT	  
	  
	  
Poulet	  pané	   11.50	  €	  
Breaded	  chicken	  
	  
Brochette	  de	  bœuf	  Thaï	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   12.00	  €	  
Thai	  beef	  skewer	  
	  
Carpaccio	  de	  bœuf	   13.00	  €	  
Beef	  carpaccio	  
	  
Tartare	  de	  bœuf	  	  	   16.00	  €	  
Beef	  tartar	  
	  
Burger	  géant	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   17.00	  €	  
Giant	  burger	  
	  
Entrecôte	  grillée	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   18.00	  €	  
Grilled	  entrecote	  rib	  steak	  
	  

Entrecôte	  à	  la	  citronnelle	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   19.50	  €	  
Lemongrass	  flavoured	  entrecote	  steak	  
	  

Accompagnement:	  Riz,	  légumes	  ou	  frites	  
Side	  dish:	  Rice,	  vegetables	  or	  french	  fries	  

	  
Voir	  aussi	  nos	  suggestions	  du	  jour.	  	  
See	  also	  our	  daily	  suggestions.	  
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PLATS	  VÉGÉTARIENS	  
VEGETARIAN	  PLATES	  
	  

	  
Poêlée	  de	  légumes	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   9.50	  €	  
Vegetable	  stir-‐fry	  
	  
	  
Tofu	  sauté	  aux	  légumes	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   11.00	  €	  
Vegetable	  and	  tofu	  stir-‐fry	  
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DESSERTS	  
DESSERTS	  

	  

Nous	  vous	  proposons	  nos	  desserts	  du	  jour	  et	  nos	  crêpes	  sucrées	  	  

maison	  ainsi	  que	  nos	  parfums	  et	  compositions	  de	  glaces.	  
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NOTRE	  SÉLÉCTION	  DES	  VINS	  
OUR	  SELECTION	  OF	  WINES	  
	  
Vin	  de	  Pays	  du	  Var	  	  	  	  	   le	  pichet	  25	  cl	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  5.00	  €	  
Rouge,	  rosé,	  blanc	  	  	  	   le	  pichet	  50	  cl	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  8.50	  €	  
	  
SAINTE	  BÉATRICE	  Cuvée	  des	  Princes	  VDP	  	  
Rosé	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   la	  bouteille	  75	  cl	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   17.00	  €	  
	  
TASQUIER	  Côte	  de	  Provence	  AOP	  
Rouge,	  rosé,	  blanc	  	  	  	  	   la	  bouteille	  50	  cl	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   14.00	  €	  
	   la	  bouteille	  75	  cl	   22.00	  €	  
	  
CLOS	  D’ORLEA	  Corse	  AOP	  
Rouge,	  rosé,	  blanc	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  la	  bouteille	  75	  cl	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   28.00	  €	  
	  
	  
Muscadet	   la	  bouteille	  75	  cl	   19.00	  €	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
L’ABUS	  D’ALCOOL	  EST	  DANGEREUX	  POUR	  LA	  SANTÉ,	  À	  CONSOMMER	  AVEC	  MODÉRATION.	  
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LA	  FORMULE	  MIDI	  ET	  LES	  MENUS	  
LUNCH	  FORMULA	  AND	  MENU	  OPTIONS	  
	  
Plat	  du	  Jour	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   10.50	  €	   *	  
Special	  of	  the	  Day	  
	  

	  
Plat	  du	  Jour	  +	  Entrée	  du	  Jour	  ou	  	  
+	  Dessert	  du	  Jour	   14.50	  €	   *	  
Special	  +	  Starter	  of	  the	  Day	  or	  
Special	  +	  Dessert	  of	  the	  Day	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	   	  

Entrée	  du	  Jour	  +	  Plat	  du	  Jour	  +	  Dessert	  du	  Jour	   18.50	  €	   *	  
Starter	  +	  Special	  +	  Dessert	  of	  the	  Day	  	  	  	  
	  

	  
	  
Menu	  Enfant	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   9.00	  €	   	  
Kids’	  menu	  	  
	  

	  
	  
	  
*hors	  samedis,	  dimanches	  et	  jours	  fériés	  
*excluding	  Saturdays,	  Sundays	  and	  holidays	  
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Menu	  à	  23	  Euros	  par	  personne:	  
Menu	  at	  23	  Euros	  per	  person	  
	  
	  
1	  Entrée	  +	  1	  Plat*	  au	  choix	  	  	  	  	  	  ou	  
1	  Plat*	  +	  1	  Dessert	  au	  choix	  
	  

1	  Starter	  +	  1	  Main	  Dish*	  	  of	  your	  choice	  or	  	  	  	  	  	  	  
1	  Main	  Dish*	  +	  1	  Dessert	  of	  your	  choice	  
	  	  
	  
	  
Menu	  à	  28	  Euros	  par	  personne:	  
Menu	  at	  28	  Euros	  per	  person	  
	  
	  

1	  Entrée	  +	  1	  Plat*	  +	  1	  Dessert	  au	  choix	  

1	  Starter	  +	  1	  Main	  Dish*+	  1	  Dessert	  of	  your	  choice	  

	  
	  
	  
	  
	  
*Côte	  de	  bœuf	  ou	  poisson	  +	  5	  Euros	  par	  personne	  
*Côte	  de	  bœuf	  or	  fish	  +	  5	  Euros	  per	  person	  

	  


